SOUIENES HACEN LA MISTORIA?

Hace varias décadas, la respuesta hubiera sido undnime: “los grandes hombres’,
generates famosos, grandes pensadoresf}‘efes de los Estados. Se pensaba a fa Historia
a través de las hazanas de unos pocos hombres influyentes.

Sin embargo, hoy se sostiene que todos los que formamos parte de una sociedad
tenemos intereses, costumbres y ¢reencias diferentes. A partir de esta diversidad, todos
participamos individual o colectivamente de fa construccién del munde en que vivimes.
Cuando participamas de acciones que influyen sobre nuestra vida y la de la comunidad,
somas protagonistas de la Historia.

La Historia, entonces, reconstruye el pasado de las sociedades. Estas sociedades
estén formadas por personas que interactlan en una trama compleja, en la que pode-
mos distinguir distintos tipos de relaciones.

- Relaciones econdmicas y sociales, es decir, el modo en el
que organizan ¥ coordinan su subsistendia, los modos de
trabajar, comerctar, consumir o acumular fo que se produce,

o Refaciones politicas, que com-
prenden ef modo en el que se
organizan las estructuras de poder.

» Relaciones culturales comprenden el modc en el que un pueblo interpreta la trama !
de significados en la que se halla inmerso. Los modos de comunicarse, entenderse,
transmitir el pasado, celebrar la fresta, establecer ralaciones con o trascendente.

Todas estas relaciones van cambiando con el paso del tiempo v a través de las
migraciones o la recepcion de elementos culturales de otros pueblos y regiones. Con la
generalizacién de las comunicaciones digitales y el desarolio de Internet,
desde fines del siglo XX estas transformaciones, el conocimiento y fas
posibilidades de refacién con otras culturas se profundizaron.

MULTIPLES ACTORES

Asi como la Historla europes se diferendia de la Historia america-
na, también se diferencian aquellos que "hacen ta Historia™ los actores
sociales.

Hasta medliados del siglo XX, los historiadores construfan su relato a
partir de historias protagonizadas por héroes que lfevaban a cabo gran-
des batallas o actos significativos. Esta forma de hacer Historia dejaba de
lado la influencia de las estructuras econdmicas, sociales y culturales y
ocultaba la presencia de otros sectores sodiales en los procesos histor-
cos. Para esta concepdon, los protagonistas de la Historia eran los reyes,
los generales, los héroes.

Hoy, para explicar los proceses histdricos aludimos a actores sociales, s decir, a las
maltiples personas que actdan en una sociedad para "hacer Historia” Estos actores
pueden ser individuales, colectivos o institucionales.

Todas las personas gue
conformames la socledad somos
protagonistas de la Historia,
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. Individuales, como es el caso de parsonajes que quedaron regisiradios en la Historia
por s incidencia en determinados procesos; por ejernplo, Napoledn Bonaparte ©

Leonardo Da Yincl

Colectivos, es decii, grupos sodates, como los burgueses, Campeasinos o reyes u

otros grupos y sectores que se pueden distinguir en una sociedad, por ejemplo, las
mujeres, los artistas, los grupos pollticos, ef pueblo o la Nacion.

o

universidades,

EL TRABAJO DE LOS HISTORIADORES

Institucionales, que comprenden instituciones, como la Iglesia, la Corona o las

La obra Café, de Candido
Portinari, muesta a fos
trakajadores de tas cafetaleras
racolectando granos de café.
Coma les parece que pueden
“hacer historia” estos actores
colectivos?

Los historiadores, al igual que otros cientificos, trabajan a partir de un método
especifico de fa disciplina que estudian. Este método ~si bien depende de la escuela
historiografica a la que pertenezca ¢l historiador- siempre se desarrolla mediante una
serie de pasos ordenados I6gicamente gue conducen a un resultado.
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1. Eleccién del problema.

i Se selecciona un tems, que

i generalmente escomplejoy

i presenta diferentes dngulos de
andlisis,y se formulan pregun-
a5 que parten de los aspectos
elegidos para investigan,
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i 2 Permulacidn de higdtesis. Las
1 Hipotesis sonafimaciones provisorias que
busscan responder 1as preguntas formuladas acerca
del tema a investigar. Estas afirmaciones deben ser
comprobadas. i

3. Estado de Iz cuestion. Para conocer il esla
infarmacién existente, se recopila, erdena y analiza
todo fo estudiado acerca del tema en cuestisn.

4, Bisqueda de fuentes primarias. Ademis
de lo escrite y publicado sobre un tema,

el historiador recopilz y analfza fuentes
primarias, es decir, testimonios o evideneias
directas del tema inwvestigado.

5. Andlisis y erftica de la informacién. £n
este paso se analiza y canfronta la informacidrn
obitenida con las tipGtests iniciales para comprobar si
soncoiTectas.g.si, por el contrario, es necesarie cambiar el
curso de [a investigacion..

6, Elaboracion de conclisiones y divulgacién. £ este paso
se-Hega a una sintesis conceptuat de lo investigado y se busca

Ja forma de transmitir esos resuitados a otros especialistasoa
& sociedad en gereral, por medio de artfculos, conferendias o
ponenias, bros, documentales, etcétera,
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Liegada de Coldn a América.
iPor (ué este hecho habra
dado inicio a ta Edad Moderma?

il

EL TIEMPO Y LA HISTORIA

La Historia y fa historiografla se transforman a lo largo del tierpo. A partir de los
estudios del historiador francés Fernand B:an}del, a mediados def siglo XX los historiado-
res comenzaron a diferendiar distintos tipos de temporalidad en el estudio de la Historia.

Es habitual escuchar conceptos como "hechos” v “procesos histdri-
<os”. Un hecho histérico o acontecimiento sucede en un momento dado,
por gjermplo fa llegada de Coldn a América el 12 de octubre da 1492 En
cambio, un proceso histérico, come la Revolucion Industrial, comprende
un desarrollo, se desenvuelve en el tiempo, ne estd definido por un
solo acontecimiento sino por la sucesidn y entrelazamiento de muchos
acontecimientos: por ejemplo, desde la invencion de un telar, hasta las
maedidas tomadas por los gobiernos para comercializar las telas fabri-
cadas por ese telar,

Los acontedimientos son temporalidades de corta duradidn, También
existen temporalidades de mediana duracién, come las coyunturgs, gue consisten en
una serie de elementos que se dan en un momento dado para produdir un cambio;
por ejemplo, una crisis econdmica. Los historfadores también prestan atencidn a las
estructuras, €5 decir, temporalidades de farga duracion que dan cuenta de los procescs
de cambio v de continuidad. Las estructuras muestran los cambios en las formas de
pensar o las transfarmaciones en los sisternas familiares o afectivos.

MIACROMIAS Y SINCRONIAS

Para analizar determinados problemas, fa Historia también recurre a la comparacion
de acontecimientos y procesos en relacidn con su ubicacién en el tiempo.

Cuando se trata de acontecimientos que suceden simultdneamente, es declr, al
mismo tiempo, el modelo comparativo que se utiliza es el de la sincronia, que se basa
en la coincidencia de los acontecirmientas en el tiempo.

Para estudiar los cambios y permanencias en el andlisls de un proceso histdrico en
un tiempo extenso, ¢l modele utilizado es ef de la diacronia, es decir, el estudio de la
evolucion del obleto de estudio a través del tiempo.

EJEMPLO DE LINEA DE TIEMPO DEL PERIODO ABARCADD EN ESTE LIBRG
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- Cafda del fmperio - Caida def Imperio - Legada de - Revolucion - Comienzo
Romano de Occidente  Romano de Oriente Cristdbal Colén  Francesa el siglo XX
(Roma) {Constantinopla) a América
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CRONOLOGIAS Y LINEAS DE TIEMPO

Para ordenar los hechos, los procesos, las coyunturas que forman parte de la Historia
se utilizan distintas herramientas, como cronologias v lineas de tiempo. Estas sirven
para ubicar los elementos estudiadas en el tiempo y también para contextualizarlos, es
decir, para saber qué sucedia simultdneamente en otros lugares, en otras sociedades.
Resuitan (tiles para cornparar proceses entre i, para identificar diacronias v sincronfas
y para establecer relaciones entre el terna estudiado v su época.

Una cronologia es una manera de medir el tiempo que permite fa puntualizacion
de los hechos pasados, desde el mas antiguo hasta el mas reciente, Esto permite fechar
los acontecimientos dandoles un orden de precedencia y sucesion; es decir, qué ocu-
rrics antes y qué después respecto de un hecho eje o "fundador”. Para construir una
cronologia, en la mayorfa de los palses se utiiiza como base el calendario occidental,
cuyo punto de partida es el nacimiento de Jesucristo. En otras regiones del mundo
se utilizan otros calendarios, como el hebreo, cuyo ano 1 comienza con la génesis del
mundo, casi 4.000 afios antes de Cristo; o el calendario de fa cultura maya, cuyo dlitimo
cido comenzd en el 3114 al y termind el 23 de diciembre de 2072,

La lnea de flernpo ordena los hechos, procesos y coyunturas en una linea en fa que
se marcan los afos transcurridos, respetando una escala determinada {por gjemplo, 100
aras = 1 cm). En esa linea se ubican los acontecimientos en &l ano en el que sucedieron,
Los procesos més extensos pueden diferenciarse, por ejfempio, con un color determinado
que abarque los anos transcurridos desde el inicio al fin del proceso o etapa.

En el caso de la Historia, tanto las cronglogias como las ineas de tlempo pueden
subdividirse en edades. A su vez, las edades pueden subdividirse en periodos de tiempo
menores. Por ejemplo, el perfodo que se estudia en este fibro comienza en o que suele
llamarse Baja Edad Media, parte de la Edad Media ublcada entie los siglos Xi al XV, y si
bien la Edad Contempordnea continda hasta nuestros dias, los hechos estudiados en
aste libro Hegan dnicamente hasta principios del sigio XIX, época en la que twvieron
lugar diversas revoluciones americanas contra el dominio colonial.

Tarnbién pueden utilizarse otros criterios de periodizacion que no estén relaciona-
dos con acontecimientos de la historia politica europea, porgue todo proceso histérico
que se aborde puede periodizarse. La divisidn en etapas o perfodos constituye una
herramienta que ayuda a la comprension de los hechos del pasado, ya gue organiza y
clasifica en funcién de continuidades y rupturas, cambios y permanencias, Por o tanto,
la periodizacidn puede variar segin las ideas y las intenciones de los historiadores.

sor los cambios y continuidades.
su familia para armar una linea
usat come ejermplo fa lines de

s significativos que van a represen-
el que partieron?
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¢;Hechos importantes y personas fomosas?

Las definiciones tradicionales insistian en que |a
Historia se ocupaba de "hechos importantes’, que
generalmente eran de cardcter politico o militar,
como las grandes batallas, o de las biografias de
reyes, emperadores y presidentes. Desde hace va-
rias décadas, los historiadores han advertido que
esto dejaba fuera de la Historia a otros protago-
nistas: los individuos anénimas, que conforman la
mayor parte de la sociedad. Los estudios sobre es-
tos protagonistas de la Historia, junto con los de
los “grandes protagonistas”, nos permiten cono-
cer cdmo vivian los hombres en diferentes épocas.

:Como conoce la Historia?

Como en tada ciencia, en Historia es necesario
seguir una serie de pasos para investigar, un meéto-
do. E! historiador estudia el pasado de manera sis-
tematica, es decir, de acuerdo con un método, y
luego vuelca en un texto los resultados de su inves-
tigacion. Por eso, debemos evitar definir la Historia
simplemente como una “narracion” o "relata”, por-
gue un relato puede ser una narracion sobre un te-
ma ficticio. En cambio, la Historia relata o narra he-
chos reales solo después de haberlos investigado.

Para realizar sus investigaciones, los historiado-
res trabajan con los restos o testimonios que de-
jaron los seres humanos, a los que llaman fuen-
tes, y recurren a la ayuda de ofras ciencias: las
ciencias auxiliares.

Las evidencias de la actividad humana

Durante el transcurso de su vida, los hombres
van dejando huellas de lo que hacen, a veces en
forma intencional, y otras, sin quererlo. Esos res-
tos o huellas de |a actividad humana son los tes-
timonios. Pueden ser huesos de animales cazados
0 domesticados por el hombre, armas, vasijas de
ceramica, trozos de tejido, herramientas, docu-
mentos, etcetera. Cuando los historiadores utilizan
estos testimonios para sus Investigaciones, los
transforman en fuentes.

En el estudio de las sociedades agrafas, sin escri-
tura, o de sociedades con escritura pero muy leja-
nas en el tiempo, la ausencia o escasez de testi-
monios escritos hace que las investigaciones se
apoyen fundamentalmente en los restos materia-
les. Por eso, para la tarea del historiador es funda-
mental el trabajo previo del arqueologo, que res-
cata, clasifica e interpreta las evidencias halladas.

( Tipos de fuentes historicas )

(

¥ ¥ Y ¥ ¥
Escritas ) ( Orales ) ( Restos n;ater:ales ) ( Graficas ) ( Audm\:suales

Al T

Y L

. S N )
Tratados, leyes, diarios, Relatos de testigos, Monedas, construcciones, Dibujos, pinturas, mapas, Peliculas, programas de
cartas, eteétera. leyendas, efcétera. utensilios, vestimentos, efcélera, radia y television,

etcétera.

) CD-ROM, etcétera.




Investigar: un trabajo en conjunto

Para sus investigaciones, los historiadores cuen-
tan con el aporte de las ciencias auxiliares, que
también se interesan por distintos aspectos del
pasado. Algunas de estas ciencias son:

% la Arqueologia, que se ocupa de rescatar,
reunir, clasificar y estudiar las evidencias materia-
les que dejan los grupos humanos;

*% la Geologia, gue estudia las capas del terreno
sobre el que se desarroll6 la vida humana y permi-
te determinar la antigliedad de los restos que
quedaron enterrados en él;

# la Heraldica, gue estudia los escudos de las
familias reales y nobles;

% la Paleontologia, que analiza los restos de
animales extinguidos o fosiles;

* la Paleoantropologia, que se ccupa de los
seres humanos fésiles (cuyo aspecto difiere del de
los hombres actuales);

% la Numismatica, que aporta informacion so-
bre monedas y medallas;

* la Diplomdtica, que estudia los documentos
oficiales, emitidos por reyes, obispos, papas, em-
peradores, eteétera.

Ya leiste que el historiador trabaja de acuerdo
con un metodo. Primera elige un problema o un
tema que le interesa. Antes de abordarlo, debe in-
formarse sobre "¢l estado de la cuestion”, lo que
significa conocer todo lo que se investigo previa-
mente sobre el tema. Para esto, recurre a las fuen-
tes secundarias, es decir, consulta lo que otros his-
toriadores han escrito y publicado. Luego constru-
ye una hipotesis o suposicion inicial sobre el tema.

Es el momento, entonces, de trabajar con las’

fuentes: busca testimonios de la época y los ana-
liza. Durante esta tarea, el historiador puede llegar

a conclusiones que le permitan confirmar su hipé-

tesis inicial, o bien puede advertir que tiene que
corregirla o desecharla. Finalmente, llega a su ex-
plicacion definitiva sobre el temay la da a cono-
cer en libros, revistas especializadas, congresos o
entrevistas en diferentes medios de comunicacion
masiva (peri¢dicos, television, etcétera).

=
.3

r el tiempo, medir el tiempo

La Historia necesita ubicar los hechos y los pro-
cesos en €l tiempo, es decir, saber cudndo ocurrie-
ron. Los hechos se ordenan utilizando fechas o se-
fialando su relacion en el tiempo con otros acon-
tecimientos. En esta tarea, recibe la ayuda de la
Cronologia. Pero esta ciencia auxiliar sirve solo
para medir, no para explicar ni interpretar,

Ubicar en el tiempo un hecho o un objeto, asig-
harle una fecha, es datarlo. Una datacion es ab-
soluta cuando se conoce la fecha exacta, por
ejemplo, cuando un documento permite ubicarlo
cronoldgicamente con precision.

Las unidades para medir el tiempo pueden ser
breves como dias o semanas, pero para estudiar
procesos de cambio se usan unidades mayores:
anos, quinquenios o lustros (cinco anos), décadas
(diez afios), siglos (cien afos) o milenios (mil afios).

En este conjunto de yacimientos, ubicados en la Sierra
de Atapuerca, en Espaiia, un grupo de arquedlogos y
paleantdégos encontrd restos humanos considerados
hasta el momento los mas antiguos de Europa.
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